
 

 

 

 

 

 

 

Hai, kawan-kawan! Mari kita bantu ibu mengemas di rumah. Gunakan senarai 

semak yang dikongsikan sebagai panduan untuk anda melakukan kerja 

rumah. Selamat mencuba! 

 

Cara menggunakan senarai semak tersebut: 

1. Gunakan jadual di bawah dan tampal di peti sejuk atau papan putih. 

2. Tandakan    selepas selesai. 

 

Gunakan jadual dengan cara yang interaktif: 

1. Gunakan emoji atau stiker sebagai penanda. 

2. Tambah kolum "Masa Diluangkan" untuk latihan pengurusan masa. 

 

Nota untuk pengguna: Dapatkan jadual di halaman yang seterusnya. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


